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Ontruimingsplan 2025- De Wilgenring
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1. Inleiding algemeen
In de Wilgenring zijn voorzieningen aangebracht om een uitbreiding van een brand te beperken
en om een beginnende brand te kunnen bestijden (brandwerende scheidingen, kleine
blusmiddelen en dergelijke).

Verder zijn er eisen gesteld aan de trappen en gangen, waarlangs men in geval van nood de
Wilgenring kan ontvluchten (rookwerende scheidingen, viuchtwegbewijzering, noodverlichting)

De noodzaak voor een snelle ontvluchting kan bijvoorbeeld zijn een gaslucht, brand of een
bommelding. Om deze ontvluchting in goede banen te leiden en er tevens zeker van te zijn dat
alle aanwezigen binnen het gebouw de Wilgenring hebben verlaten, is het nodig de te nemen
maatregelen en eventuele acties vast te leggen in een zogenaamd ontruimingsplan.

Wanneer een ontruimingsplan.

Ingevolge de bouwverordening moet ieder gebouw, waarin zich in de regel meer dan 50
personen ophouden, dan wel werkzaam zijn, voldoen aan een redelijke mate van
brandveiligheid. Eén en ander wordt vastgelegd in de gebruiksvergunning, die door of namens
het College van Burgemeesters en wethouders wordt verstrekt. In deze vergunning kunnen
nader voorwaarden omtrent het gebruik worden gesteld.

Met dit ontruimingsplan komt de Wilgenring tevens tegemoet aan de voorwaarden, gesteld in de
door de deelgemeente Hillegersberg- Schiebroek verstrekte gebruiksvergunning dd. 12
december 1996.

Dit ontruimingsplan vormt de basis voor een ontruiming bij calamiteiten en uitgangspunt voor
de, tenminste 1 x per jaar, te houden ontruimingsoefeningen.

Wanneer moet er ontruimd worden.

¢ Bij het vrijkomen van gevaarlijke stoffen.

e Bijbrand, die niet door het personeel kan worden geblust.

e Bij sterke rookontwikkeling.

e Bijeen zeer sterke gaslucht.

¢ Bij een sterke ondefinieerbare lucht, waarvan al bijna vastgesteld kan worden dat die de
gezondheid kan schaden.

e Wanneer verantwoordelijke van de Wilgenring dit noodzakelijk acht in alle overige
situaties

Taakstelling

Om de ontruiming goed te laten verlopen is een goede organisatie nodig.

Op de volgende bladzijde worden de functionarissen genoemd die van groot belang zijn voor het
goed verlopen van het effectief handelen bij een calamiteit.

Een korte beschrijving van hun taken wordt vermeld, zodat duidelijk is wie, wat moet doen en
waar men dat moet doen.

In het algemeen gaat het om de volgende taken:

e Alarmeren

e Mensen in veiligheid brengen
e Ontruimen

e Brandweer ontvangen

e Acties coordineren

Voor een ieder gelden de volgende instructies, die in elke voor het publiek toegankelijke ruimte
en bij elke slanghaspel zijn aangebracht.
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Algemene instructie bij brand
1. Handbrandmelder indrukken
Meld bijzonderheden aan de receptie, toestel 855 of 858
Waarschuw het overige personeel in uw directe omgeving
Breng direct in gevaar verkerende personen in een veilige omgeving
Sluit ramen en deuren
Tracht de brand te blussen, zonder zelf risico te lopen.
Gebruik géén lift.

NoukwnN

1.1 Functionarissen.

In de Wilgenring zijn de volgende personen betrokken bij elke vorm van een
calamiteitenmelding:

e De receptioniste is het aanspreekpunt (codrdinatiecentrum) waar
o de brandweer zich vervoegd bij de locatiemanager,
o allerelevante informatie wordt ingewonnen en verstrekt zoals:
= meldingen over vermisten
= gereed meldingen van ontruimde afdelingen
= communicatie met de buitenwereld
e De locatiemanager of diens plaatsvervanger:
o heeft de leiding over de hele situatie
o codrdineert alles vanaf het codrdinatiecentrum zoals:
=  bepaling van omvang ontruiming
= bepaling welke verzamelplaats wordt ingericht
= verdeelt de taken in ontruimingsploeg
= afmeldingen en vermisten
o zorgtvoor opvang van de brandweer en ambulance (evt.politie)
¢ De bedrijfshulpverlener:
o wordt door de receptioniste opgeroepen,
o is herkenbaar aan een BHV vest
o neemt de opdrachten van de locatiemanager door en voert ze uit
o begeeft zich (met de brandweer) naar de brand.
e Het ontruimend personeel:
o wordt door de receptioniste opgeroepen,
o is herkenbaar als ontruimingsfunctionaris d.m.v. een armband
o geeft opdracht aan bezoekers om de ruimte te verlaten via aangegeven route

1.2 Beschikbare alarmgevers

In de Wilgenring wordt een brandalarm automatisch door het brandmeldsysteem gegeven,
wanneer één van de volgende sensoren worden geactiveerd:

e 85 ionisatiemelders op sokkels, door het gehele gebouw geplaatst, type 1061
e een thermo-differentiaal melder in de keuken, type 1261

e 6 beam-detectie sets, geplaatst in de zwemzaal en de sporthal, type 1401

e 12 nevenindicatoren, type Parsig, gemonteerd in de natte gebieden

e 37 neven indicatoren, type 1815, gemonteerd in de droge gebieden.

Tevens kan handmatig alarm worden geslagen met behulp van

e 12 rode handmelders, geplaatst bij de brandslanghaspels in de droge ruimten, type
1703
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e 5rode handmelders, geplaatst bij de brandslanghaspels in de natte ruimten, type KR-
WD

Signaal
In geval van brandalarm geeft het brandalarmsysteem melding door middel van

e 24 slow whoop sirenes,type SSW
e een flitslamp, geplaatst bij de hoofdingang, type 6302

Bovendien kan via de geluidsinstallatie een ontruimingsopdracht worden omgeroepen.
Daarvoor worden, afhankelijk van de aard en omvang van de ontruiming, de volgende
teksten uitgesproken:

Bij ontruiming van de zwemzaal:

* Vanwege een calamiteit in de zwembhal vragen we u de zwembhal te verlaten.
e Ga niet naar de garderobe, maar volg de instructies van het personeel op

Bij een algehele ontruiming:

e Inverband met een ernstige calamiteit wordt eenieder dringend
verzocht de Wilgenring te verlaten.

e Laat uw spullen of kleding achter en volg de instructies van het
personeel op.

1.3 De verzamelplaats

e Op de verzamelplaats worden de geévacueerde personen opgevangen door een door de
locatiemanager aangewezen personeelslid. Dit personeelslid zal een tafel inrichten met
schrijfbenodigdheden waar hij een registratielijst bijhoudt van het publiek dat het pand
heeft verlaten en zich op de verzamelplaats heeft gemeld. Geregistreerde gegevens zijn
vertrouwelijk en mogen alleen aan de locatiemanager of de bevelvoerder van de
brandweer worden verstrekt.

¢ Bij een interne ontruiming bepaalt de locatiemanager de verzamelplaats:

1. De sporthal bij ontruiming van het zwembad e.o.
2. De entreehal en de restaurette bij ontruiming van de sporthal
¢ Bij een algehele (externe) ontruiming is de verzamelplaats gelegen
1. Op het grasveld, oostelijk van de parkeerplaats of
2. Aan de achterzijde van de Wilgenring, bij de ingang van het tennispark, aan het
einde van de Van Enckevoirtlaan.

¢ Volwassenen en kinderen die niet compleet gekleed zijn moeten begeleid worden door
een medewerker naar het bij de verzamelplaats gelegen schoolgebouw van het instituut
Mr. Schats, Van Enckevoirtlaan 129 (010-4228876)

¢ Van de bezoekers die daar worden opgevangen, moet de begeleider(ster) ook de namen
registreren. Geregistreerde gegevens zijn vertrouwelijk en mogen alleen aan de
locatiemanager of de bevelvoerder van de brandweer worden verstrekt.

Coordinatiecentrum

Het codrdinatiecentrum is de spil in de ontruiming. In de Wilgenring is de receptie
aangewezen als codrdinatiepunt. Het codrdinatiepunt — de receptie —is de plaats waar:

¢ De brandweer zich meldt en communiceert met de locatiemanager
e Alle relevante informatie wordt ingewonnen of verstrekt:
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- Meldingen over vermisten
- Gereed meldingen van ontruimde afdelingen
- Communicatie met de buitenwereld.

1.4  Vluchtwegen

De vluchtwegen zijn als volgt bepaald:

Begane grond:

Vluchtweg: voor de ruimten:

Gangen inde garderobe zwembad naar de hal en de e Garderobe
hoofduitgang en naar de nooduitgang richting tennispark e 2 heren kleedkamers

e 2 dames kleedkamers
e EHBO kamer

e Toiletgroepen

¢ Invaliden toilet

Nooduitgang in de zwemhal nabij wedstrijdbad e Wedstrijdbad
Nooduitgang in de zwemhal nabij instructiebad e Instructiebad
e  Whirlpool
e Uitstroombad
glijbaan
Uitgang nabij horecaterras e Recreatiebad

e Kleuterbad

e Peuterbad

e Stoombaden

¢ Infrarood sauna
e Horecaterras

Uitgang restaurette e Restaurette

Op verschillende plaatsen in het gebouw zijn de viuchtwegen en (nood)uitgangen op
plattegronden aangegeven. Zie ook de bijgevoegde tekeningen.

2. Wijze van ontruimen
Algemeen:

De ontruiming bestaat uit het naar een veilige plek geleiden van alle in het gebouw
aanwezige personen.

Afhankelijk van de omvang of het gevaar wordt intern of extern ontruimd.

Ontruiming vindt pas plaats, nadat daar door de locatiemanager of zijn plaatsvervanger
opdracht voor is gegeven. In de opdracht wordt gemeld:

¢ welke ruimten of groepen personen moeten worden ontruimd, c.q. geévacueerd
e naar welke verzamelplaats wordt geévacueerd.

Bij een interne ontruiming worden personen vanuit de ruimten met risico verplaatst naar
ruimten zonder risico. Deze ruimten zijn gescheiden door de op de plattegrond aangemerkte
brandvertragende muren.

Bestandsnaam: LAC260408-Ontruimingsplan_2025-De_Wilgenring.docx Pag|na :5 van 10



Bij een externe ontruiming worden alle personen uit het complex naar een buiten het
gebouw gelegen verzamelplaats geleid.

De ontruiming geschiedt in de volgende volgorde:

1. deruimte, waarin de brand, c.q. gevaarlijke situatie, is ontstaan
2. detegenoverliggende ruimte
3. denaast dein punt 1 genoemde ruimten
4. de tegenover punt 3 gelegen ruimten
5. enzovoort
5 3 1 3 5
RV R VYV 2V 2V
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2.1 Vereniging LAC Rotterdam

(Bad)Leidinggevenden van verenigingen

Wanneer er door de locatiemanager of diens plaatsvervanger opdracht gegeven wordt voor

ontruiming (al of niet naar aanleiding van een brandmelding vanuit het gebouw) dient
iedereen zich aan deze regels te houden.

Badleiding:

Je wordt telefonisch, door het ontruimingsalarm of mondeling geinformeerd
blijf rustig en raak niet in paniek
geef duidelijk aan je toezichthouders en medewerkers door om welke vorm van

ontruiming het gaat

Begeleid je deelnemers / leden naar de uitgangen, die zijn aangewezen door het

(ontruimings) personeel

Begeef u met je deelnemers / leden naar het verzamelpunt.
Meld u bij de receptie en

- Geef aan, hoeveel personen je heb geévacueerd

- Geef aan of, en zo ja hoeveel, personen worden vermist.
Ga terug naar je groep op het verzamelpunt

Wacht op verdere instructies.

Toezichthouders, zwemonderwijzers en overige medewerkers

Hoe te handelen bij ontdekken van de brand

u b WN -

Handbrandmelder indrukken

Waarschuw de badleiding of één van de toezichthouders van de vereniging
Blijf kalm

Breng direct in gevaar verkerende personen in een veilige omgeving

Volg verder instructies op van de badleiding of van het personeel

Toezichthouders, zwemonderwijzers en overige medewerkers:

Je wordt door de geluidsinstallatie, het ontruimingsalarm of mondeling door de
badleiding geinformeerd
Blijf kalm en raak niet in paniek
Haal de zwemmers zo snel mogelijk, doch rustig uit het water en wacht op de banken
langs het bassin
Houd de groep bij elkaar en wacht op instructies van de badleiding
Controleer (indien mogelijk) of iedereen van de groep aanwezig is
Blijf bij je eigen groep
Begeleid je groep naar de uitgangen, die zijn aangewezen door de badleiding of
personeel van de Wilgenring
Begeef u met je groep naar het verzamelpunt
Ga niet naar de garderobe
Tel en noteer nogmaals alle zwemmers van je groep.
Wacht tot de badleiding komt vragen of je groep compleet is.
- Geef aan, hoeveel personen je heb geévacueerd
- Geef aan of, en zo ja hoeveel (en wie), personen worden vermist.
Blijf bij de groep op het verzamelpunt.
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e Wacht op verdere instructies
Administratie:

e Je wordt door de geluidsinstallatie, het ontruimingsalarm of mondeling door de
badleiding geinformeerd

¢ Blijf kalm en raak niet in paniek

e Begeef je naar het verzamelpunt

¢ Ganiet naar de garderobe

¢ Houd van iedereen die “binnen” is én de toegangspas gescand heeft, de lijst met
telefoonnummers beschikbaar.

e Wacht op verdere instructies

Ouders, verzorgenden en familie van zwemmers:

¢ Mogen zich niet bij de groep van hun kind vervoegen.
¢ Mogen op geen enkele wijze hun kinderen uit de groep vandaan halen.

De badleiding kan u mogelijk vertellen dat uw kinderen ook op het verzamelpunt zijn.
Als de badleiding hiervoor het teken geeft, kunt u met uw kinderen herenigd worden.
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Bijlage A

Plattegrond “De Wilgenring”

Bijgaand vindt u de plattegrond van dat gedeelte van het “Sportcomplex de Wilgenring”, dat voor uw

vereniging van toepassing is.

Dat houdt o.a. in dat de kelder / machinekamer en bovenverdieping niet vermeld staan.

Deze zijn voor onbevoegden streng verboden toegang.
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Bijlage B

Ongevallenregistratieformulier

NAAM ZEIIOTTENE: e sttt sresaeeae st sean leeftijd: .cvveeeeeees
Getroffene is: Medewerker / gast / anders Namelijk * .........coooiveeeeriieneine e et er et er e s ev v
Plaats van het ongeval Op het tEITEIN: ... et st st e et es e ereate b seenn
Datum en tijdStip ONGEVAL: .....ucuveiieiieeeeeece ettt st st e eraerans tijdstip:.ccinnnen.
Afhandeling:

politie ingeschakeld/aangifte gedaan: ja / nee*
ambulance ingeschakeld: ja / nee*

psychische opvang/nazorg: ja / nee*

verwezen naar huisarts: ja / nee*

ter plaatse behandeld: ja / nee*

vk wN e

Korte beschrijving van het ongeval:

* Doorhalen wat niet van toepassing is.

[ = T2 Datum ....coceveevveecvnenne
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